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INFORMACJA O LEKU DLA PACJENTA

Ziota przeciwbiegunkowe
Soecies antidiarrhoicae

Species am,‘j@rmo‘caﬂ

4 Ziola Przeciwbiegunkow,

e Ve
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Ziota do zaparzania w saszetkach.

30 saszetek po 2,59

Skiad jednej saszetki:

Ktacze peciornika (Tormentillae rhizoma) 0,750 g
Lis¢ migty pieprzowej Menthae piperitae folium) 0,625 g
Nasienie ptesznikéPsyllii semen) 0,375¢
Lis¢ jezyny fatdowanefRubi fruticos folium) 0,375¢g
Lis¢ szatwii (Salviae folium) 0,375¢

Wskazania do stosowania:
Pi¢ napar w lekkich biegunkach.

Przeciwwskazania:
Nadwraliwos¢ na mentol, réliny z rodzinyLamiacae lub na ktorykolwiek sktadnik leku. Nie
podaw& dzieciom poniej 6 rokuzycia.

Specjalne ostrzeenia i srodki ostroznosci dotyczace stosowania:

Pacjenci z refluksemzotadkowo-przetykowym, zgag kamia zoétciowa 1 innymi
schorzeniami drog:6iciowych powinni by ostrazni w stosowaniu preparatow zsdiem
migty. W przypadku, gdy biegunka przegdusk powyzej 3 dni lub przy nawracagych
biegunkach i pojawianiu skrwi w stolcu, naley skonsultowa si¢ z lekarzem.

Interakcje z innymi lekami i inne formy interakc;ji:

Ze wzgkdu na zawart@ garbnikdw o dziatanigciagajacym na blonysluzowe, preparat
moze ostabid wchianianie innych lekéw. Z tego powodu lek powmiby przyjmowany 1
godzire lub wiecej przed lub po przggiu innych lekow. Zawarty w preparaciédcliszatwii
moze wplywa na dziatanie lekéw dziakggych poprzez receptory GABA (np. barbiturany,
benzodiazepiny). Dlatego nie zalecargiwnoczesnego stosowania z takimi lekami.

Ostrzezenia specjalne

Stosowanie podczasqgy i karmienia:

Bezpieczéastwo stosowania w okresieagy i laktacji nie zostato ustalone. Ze wedli na
brak danych, nie zalecagstosowania w okresieazly i laktacji.

Wptyw na zdoln&é¢ prowadzenia pojazdow mechanicznych i obstugiwanmiagdzei
mechanicznych:

Ze wzgkdu na obecni liscia szatwii lek u oséb wediwych moze wptywa na zdolnéé¢
prowadzenia pojazdow i obstugiwania maszyn.
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Dawkowanie i spos6b podawania:

2 saszetki ziot zataszklank wrzacej wody, zaparzapod przykryciem 15-20 minut.
Dorosli, osoby w wieku podesztympi¢ napar przegtnie 2-4 razy dziennie, w zaieosci od
nasilenia biegunki.

Miodziez i dzieci powyej 6 lat Stosowa potowe dawki jednorazowej dla dorostych.

Lek nie powinien b§ przyjmowany dtaej niz 3 dni.

Przedawkowanie:
Dotychczas nie stwierdzono.

Posipowanie w przypadku pominicia dawki leku:

Nie naley stosowa dawki podwaojnej w celu uzupetnienia pongiej dawki.

W celu uzyskania wyfmien, co do stosowania leku, nale poradz¢ si¢ lekarza lub
farmaceuty.

Dziatania niepazadane:

Mozliwe jest wysapienie reakcji alergicznych, doleglid@ zotadkowo-jelitowych (wzdcia,
nudnaci, wymioty), nasilenie objawow refluksaotadkowo-przetykowego oraz zgagi.

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepzadane, nalegy powiedzi€é o tym lekarzowi lub
farmaceucie. Dziatania niepgdane mana zgtasza bezpdrednio do Urzdu Rejestracji
Produktéw Leczniczych (Al. Jerozolimskie 181C, @22Narszawa, tel. 22 49 21 301, fax 22
49 21 309, e-mail ndi@urpl.gov.pl). RKi zgtaszaniu dzialaniepazadanych mana kedzie
zgromadzt wigcej informacji na temat bezpieddwa stosowania leku.

Przechowywanie:

Przechowywéa w zamkngtym opakowaniu, w temperaturze nieasyej nz 25°C, w miejscu
niedosgpnym i niewidocznym dla dzieci.

Nie stosowa leku po uptywie terminu wanosci.

Produkt leczniczy wydawany bez recepty
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Podmiot odpowiedzialny:

Laboratorium Farmaceutyczh@bofarm Sp. z 0.0. Sp. k.
ul. Lubichowska 176 b

83-200 Starogard Gd.

tel. 58 561 20 08

e-mail: poczta@Ilabofarm.com.pl

Wytworca

IWLF Labofarm, mgr farm. Tadeusz Pawetek
ul. Lubichowska 176 b

83-200 Starogard Gd.

Data opracowania informacji
17.10.2014
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